
【モンテディオ山形】2024Ｊリーグ新人研修 クラブ運営サポート活動レポート 

狩野 海晟 上林 大誠 千葉 虎士 

 

2024 年 8 月 5 日（月）、山形県山形市で、狩野 海晟 選手、上林 大誠 選手、千葉 虎士 選手が、

クラブ運営サポート活動として「第 62 回山形花笠まつり」参加をしました。 

 

「山形花笠まつり」は東北四大祭りの一つとして夏場に山形市街を練り歩くお祭りです。 

選手コーチングスタッフ、フロントスタッフ、サポーター有志と共に「モンテディオ山形」として参加を

しました。 

クラブ PR のみならず、サポーターやお祭りを見に来てくださっている観客の方々と交流をしながら

クラブは人としての魅力を発信し、たくさんの親睦を深める大変実りある活動となりました。 

 

◎選手のコメント 

狩野 海晟 選手 

山形の夏の大きなイベントである花笠まつりに参加し、普段のファンイベント等では触れあうこと

のできない多くの方々から声援などをいただき、改めてたくさんの人に応援されているんだなとい

う実感を持つことができました。 

 

上林 大誠 選手 

山形県民ではありますが、初めての花笠まつりの参加でした。県民の人たちが自分たちに対する

期待などを改めて身をもって感じることができた時間でした。個人の活動としても自分自身が担当

している地域の良さをアンバサダー活動を通して発信していきたいなと思いました。 

 

千葉 虎士 選手 

山形花笠まつりは行ったことがない中での参加となりましたが、とても楽しむことができました。山

形のサポーターは良い人ばかりで、僕自身も緊張していましたがおまつりを一緒に盛り上げること

が出来て良かったなと思いました。改めてエンブレムの重みを感じ、責任をもって戦っていく覚悟

ができた大変貴重な体験をすることができました。 

 

 

 

 

 

写真提供／モンテディオ山形 

 



 



【モンテディオ山形】2024Ｊリーグ新人研修 クラブ運営サポート活動レポート 

相馬 丞 

 

2024 年 10 月 24 日（月）、山形県山形市で、相馬 丞 選手が、クラブ運営サポート活動として「応

援給食」に参加をしました。 

 

「応援給食」は山形県教育委員会とモンテディオ山形で行っている食育事業です。 

児童生徒の興味関心を引き出しながら、バランスの良い食事の大切さや食文化、食を大切にする

心の育成等を図ることをねらいとしています。 

今回、相馬 丞 選手は山形市立みはらしの丘小学校にて応援給食を実施いたしました。 

 

◎選手のコメント 

相馬 丞 選手 

食育クイズを実施しクイズの答えを僕が発表する流れでしたが、子どもたちが思っていた以上に

全力で楽しんでくれていたのでとてもうれしかったです。自分が食事の大切さを伝えるよりも、子ど

もたちに応援のエールをもらって逆に自分が元気をたくさんもらいました。 

 

写真提供／モンテディオ山形 

 

  

  



【モンテディオ山形】2024Ｊリーグ新人研修 シャレン！活動レポート 

狩野 海晟 

 

2024 年 4 月 17 日（水）に山形県最上郡最上町で狩野 海晟 選手が、最上エリアアンバサダーの

シャレン！活動を行いました。 

 

① 地域・社会課題： 

山形県最上郡最上町のレジャー体験と魅力発信 

地域活性化を目的とした名産品の魅力発信、選手自身の地域文化交流 

 

② 協働者：  

尾花沢市/わくわくファーム前森高原/モンテディオ山形 

 

③ 活動概要や内容、目的 

モンテディオ山形では各選手それぞれに市町村アンバサダーとして就任しており、 

狩野 海晟 選手は「真室川町アンバサダー」に就任しています。 

今回は最上エリアアンバサダーとして参加しました。 

アンバサダーとして各地域にある「名産品」「名所」をもっと多くの方に広めたいという 

思いから実施に至りました。 

今後も市町村アンバサダーとして地域活性化を目的とした活動を行っていく予定です。 

 

◎選手のコメント 

狩野 海晟 選手 

最上エリアアンバサダー活動として前森高原で乗馬体験やカムロ窯での絵付け体験など、普段で

は経験できないようなことを体験することができ、最上町の大自然を満喫することができました。た

くさんの人々とのつながりを感じることができ、これからもいろんな経験をしていきたいなと思いま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真提供／モンテディオ山形 



 



【モンテディオ山形】2024Ｊリーグ新人研修 シャレン！活動レポート 

千葉 虎士 

 

2024 年 6 月 3 日（月）に山形県長井市で千葉 虎士 選手が、置賜エリアアンバサダーのシャレ

ン！活動を行いました。 

 

① 地域・社会課題： 

山形県長井市のレジャー体験と魅力発信 

地域活性化を目的とした名産品の魅力発信、選手自身の地域文化交流 

 

② 協働者： 

 長井市/けん玉広場 SPIKE/モンテディオ山形 

 

③活動概要や内容、目的 

モンテディオ山形では各選手それぞれに市町村アンバサダーとして就任しており、 

千葉 虎士 選手は「置賜エリアアンバサダー」に就任しています。 

アンバサダーとして各地域にある「名産品」「名所」をもっと多くの方に広めたいという 

思いから実施に至りました。 

今後も市町村アンバサダーとして地域活性化を目的とした活動を行っていく予定です。 

 

◎選手のコメント 

千葉 虎士 選手 

触れたことのないけん玉チャレンジや、怖がりながらも牛と触れ合うことが出来たりと、長井市にア

ンバサダーとして参加して、自分の知らないことを経験することが出来て魅力を感じることが出来

ました。また、長井市の皆さんと触れ合い応援していただけていることや人の温かさを感じること

が出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 写真提供／モンテディオ山形 



  

  

 



【モンテディオ山形】 2024Ｊリーグ新人研修 シャレン！活動レポート 

相馬 丞 

 

2024年10月16日（水）に山形県東置賜郡西川町で相馬 丞 選手が、置賜地域エリアアンバサダ

ーサポートのシャレン！活動を行いました。 

 

① 地域・社会課題： 

山形県最上郡最上町のレジャー体験と魅力発信 

地域活性化を目的とした名産品の魅力発信、選手自身の地域文化交流 

 

② 協働者：  

西川町/西川町自然と匠の伝承館・大井沢自然博物館/モンテディオ山形 

  

③活動概要や内容、目的 

モンテディオ山形では各選手それぞれに市町村アンバサダーとして就任しており、相馬 丞 選手

は「山辺町アンバサダー」に就任しています。 

今回は置賜エリアアンバサダーとして参加しました。 

アンバサダーとして各地域にある「名産品」「名所」をもっと多くの方に広めたいという思いから実

施に至りました。 

今後も市町村アンバサダーとして地域活性化を目的とした活動を行っていく予定です。 

 

◎選手のコメント 

相馬 丞 選手 

こけしの絵付けをするのは初めてでしたが、丁寧にスタッフの方々に教えていただき、西川町に住

む方々の温かい人柄も感じることが出来楽しく最高のモンテこけしを作ることが出来ました。様々

な方に応援していただいていることも感じることが出来たのでこれからもより一層頑張ろうと思い

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真提供／モンテディオ山形 



 


