
【横浜 F・マリノス】2024Ｊリーグ新人研修 クラブ運営サポート活動レポート 

吉田 真那斗 

 

2024 年 4 月 3 日（水）、日産スタジアムで行われた明治安田Ｊ１第 6 節 横浜 F・マリノス対川崎

フロンターレ戦にて、吉田 真那斗 選手が、ホーム試合運営のクラブ運営サポート活動を行いま

した。 

 

吉田選手は午前の練習を終えた後、16：00に日産スタジアムに集合し、試合運営についての作業

内容や各部署の業務内容に関する説明を受けました。 

 

選手バス到着出迎えイベント参加のお客様対応、トリコロールメンバーズ（ファンクラブ）対応、売

店の補助や関係者受付の対応等を行いました。 

 

今回の試合運営ボランティア活動を通じて、選手は普段は見ることのできない部分を見て実際に

関わったことによって多くの方々に支えられて試合を行うことができていることを十分実感したよう

です。サポーターの応援も身近に感じることができプロサッカー選手としてベストを尽くすことをより

強く決意した様子でした。 

 

◎選手のコメント 

吉田 真那斗 選手 

今回の研修を経て自分が想像していたよりもはるかに多くの方々の支えがあって素晴らしいスタ

ジアム環境が出来ていると感じました。運営に関わってくださる方々はもちろん、2 万人以上のトリ

コロールメンバーズの方々など現場を見ないと感じることのできない経験をすることができました。

様々な連携の取り方があり、どの場所もファン・サポーターの方々がスムーズに、快適に過ごすこ

とができる環境でした。どれも当たり前の環境ではないことを頭に刻み込み、感謝の気持ちを常に

忘れずにプレーしていきたいと思います。 

 

写真提供／横浜 F・マリノス 

 

 

 

 

 



  

 

  



【横浜 F・マリノス】2024Ｊリーグ新人研修 シャレン！活動レポート 

吉田 真那斗 

 

2024 年 5 月 15 日（水）、横須賀市立養護学校で、吉田 真那斗 選手が、サッカーキャラバンのシ

ャレン！活動を行いました。 

 

① 地域・社会課題： 

養護学校の生徒たちの運動の楽しさの体験。サッカーキャラバンとしてクラブが関わりサッカーを

通じて子どもたちに体を動かす楽しさを感じてもらう活動。                      

 

② 協働者： 横浜 F・マリノス/一般社団法人 F・マリノス スポーツクラブ/横須賀市立養護学校                  

 

③ 活動概要や内容、目的 

一般社団法人 F・マリノス スポーツクラブは横浜・大和・横須賀などの学校や病院等と連携して

出張サッカー教室（サッカーキャラバン）の形でいろいろなところに出向いて活動しています。 

今回は、トップチームが毎日のトレーニングをしている練習場がある横須賀市の横須賀市立養護

学校にお邪魔させていただきました。ほとんど 1 対 1 の対応である先生達だけでは子どもたちに

多くの運動体験をしてもらうことが難しい部分もあるようです。 

コーチたちの指導の下、吉田選手はリフティングや迫力のあるシュートの見本を見せたり、子ども

たちがボールを蹴ったり、ゴールを決めたりするたびにハイタッチをしたりしながら子供たちとの楽

しい時間を過ごしました。 

子どもたちに運動をする楽しさを体験してもらうお手伝いをしながら、吉田選手はサッカーのプレイ

を見せるだけではないプロ選手として今後もやるべきことをいろいろ感じたようでした。 

 

◎選手のコメント 

吉田真那斗選手 

養護学校にコーチとして行くのは初めての経験でとても不安はありました。しかし、始まるとシュー

トの見本を見せた後に大きな拍手をしてくれたり、生徒たちがゴールをした時に進んで自分にハイ

タッチをしに来てくれたりしました。また、終わった後には学校の先生の方々から「子どもたちはと

ても楽しくやっていました」と言われ安心しました。私から見ると表情がうまくわからない部分があ

りましたが、先生からそのように言われてほっとし、本当に貴重な経験をすることが出来たと感じ

ました。 

 

 

 

写真提供／横浜 F・マリノス 



   

 

  

 


