
【カターレ富山】2024Ｊリーグ新人研修 シャレン！活動レポート 

西矢 慎平 

 

2024 年 8 月 11 日（日）、復興支援サッカー教室で、西矢 慎平 選手が、令和 6 年度能登半島地

震復興支援プロジェクトのシャレン！活動を行いました。 

 

① 地域・社会課題： 

現地に出向き被災者の方々に元気をお届けするため 

日頃、小学生と交流することが少ないため、慣れない様子を見せることがありました。 

 

② 協働者：カターレ富山/氷見市サッカー協会/株式会社アトム                         

 

③活動概要や内容、目的 

・被災者の方々が元気になっていただくために選手が現地に出向きサッカー教室を行った 

 

 

◎選手のコメント 

西矢 慎平 選手 

復興支援サッカー教室を行った被災した氷見市を中心とする全県にカターレ富山の J2 昇格で元

気を与えることができるよう日々の練習から取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

写真提供／カターレ富山 

 



【カターレ富山】2024Ｊリーグ新人研修 シャレン！活動レポート 

瀬良 俊太 

 

2024 年 8 月 11 日（日）、氷見市で、瀬良 俊太 選手が、令和 6 年度能登半島地震復興支援プロ

ジェクトのシャレン！活動を行いました。 

 

① 地域・社会課題：現地に出向き被災者の方々に元気を届けするため 

被災した地域がどのようなことをしたら元気になるのか考えながら参加していました。 

 

② 協働者：カターレ富山/氷見市サッカー協会/株式会社アトム 

 

③ 活動概要や内容、目的 

被災地・被災者の方々のくらし再建と復興活動を支援する募金活動を毎ホームゲームの際に行

なっている 

 

 

◎選手のコメント 

瀬良 俊太 選手 

被災した地域に元気を与えられようにカターレ富山の J2 昇格を目指し日々精進します。 

 

 

写真提供／カターレ富山 

 



【カターレ富山】2024Ｊリーグ新人研修 シャレン！活動レポート 

碓井 聖生 

 

2024 年 9 月 5 日木曜日に、碓井 聖生 選手が、夢教室のシャレン！活動を行いました。 

 

① 地域・社会課題： 

県内各小学校にてカターレ富山トップチーム選手が訪問し、子どもたちと対話や触れ合いが不足

しているためこのような場を設けました。                                    

 

② 協働者：スギノマシン/上市町南加積小学校/カターレ富山 

 

③活動概要や内容、目的 

・夢をもつこと、夢に向かって努力すること 

・フェアプレーや助け合いの精神 

・地域との触れ合い 

 

 

◎選手のコメント 

碓井 聖生 選手 

地元の小学生に夢を与えられる教室にしたいと思っておりました。 

私自身、サッカーを通じていろいろなことを学びました。学んだことを小学生に少しでも教えること

ができたと思います。今回の教室で少しでも未来に役立てばいいなと考えております。 

 

 

写真提供／カターレ富山 

  



【カターレ富山】2024Ｊリーグ新人研修 シャレン！活動レポート 

高橋 馨希 

 

 

2024 年 9 月 26 日（木）に、高橋 馨希 選手が、夢教室のシャレン！活動を行いました。 

 

① 地域・社会課題： 

県内各小学校にてカターレ富山トップチーム選手が訪問し、子どもたちと対話や触れ合いが不足

しているためこのような場を設けました。                                    

 

② 協働者：スギノマシン/富山市立神保小学校／カターレ富山 

 

③活動概要や内容、目的 

・夢をもつこと、夢に向かって努力すること 

・フェアプレーや助け合いの精神 

・地域との触れ合い 

 

◎選手のコメント 

高橋 馨希 選手 

私自身人前で話すことが苦手なので、このような場を設けていただき個人としても成長できる場が

あることはとても幸せなことだと思っております。 

小学生には、夢を持つ大切さや目標に向かって努力することについて述べました。少しでも今後

の将来、未来について役立てればいいなと思います。 

 

写真提供／カターレ富山 

 


