
２０２５Ｊリーグ新人研修クラブ運営サポート活動レポート 

【基本情報】 

 

【活動報告詳細】 

■活動目的 

ホームゲーム運営は多岐にわたるが、今シーズンの新人選手にはVIPラウンジにてスポンサー様の接
遇を体験してもらう事とした。目的は、日頃よりクラブに対してご支援をいただいているスポンサー様に
感謝を直接伝える事、接遇する際の所作や言葉使い、気遣いなどを学ぶ事。日常にはない雰囲気の
中で、背筋を伸ばし行動する事により、今後の肥やしとなる事を期待する。

 

■活動内容  

VIPラウンジにて、来賓接遇、ファンサービス

 

 

■加納選手コメント

実際にVIPラウンジに来られる方々とお話しさせていただくことで、様々な人や企業の方々によってチー
ムや選手が支えられており、選手は試合ができているんだなと実感することができました。また、お話し
した皆様から暖かい言葉をいただき、応援されているんだなと実感することができましたし、結果を出さ
なければいけないなとも思いました。
また、接遇する際の所作やマナーなどは、実習を通して多く学ぶことができましたし、初めて知ったこと
も沢山あり、とても勉強になりました。今回の実習で得たことや、もらったパワーを活かして今後の活動
に繋げていきたいと思います。  

 

■吉田選手コメント

普段、クラブや選手をサポートしてくれる企業の方々と顔を合わせて挨拶することができた。試合を楽
しみに観戦しにきてくれていることを感じることができた。選手たちのプレーや立ち振る舞いなど、様々な
形で恩返ししていきたいと感じた。クラブではスポンサーではなく、パートナーと呼び、お互いが高めあっ
ていける関係になれるように選手として結果で示していきたい。言葉遣いや立ち振る舞いも学ぶことが
できた。起立した姿勢の時に、右手を下にすることで攻撃する意思が無いことを示すなど、ためになる
事をたくさん学ぶことが出来た。これを今後の人生に活かしていきたい。

 

クラブ名 AC 長野パルセイロ 

活動テーマ J リーグ公式戦 ホームゲーム運営実習 

実施場所 VIP ラウンジ 

活動部署 
営業部 

 

参加者 

加納 大 吉田 桂介 牧野 虎太郎 

   

   

活動期間 2025 年 8 月 16 日（土） J3 リーグ第 23 節 vs.ヴァンラーレ八戸 



２０２５Ｊリーグ新人研修クラブ運営サポート活動レポート 

■牧野選手コメント 

今回試合運営の一環としてVIP対応をさせていただいて感じたことは、本当に応援してもらっているとい
うこと、そして支えてもらっているということです。普段からプロ選手としてサッカーができているのは企業
様からの支援あってこそ。その支援をただの支援で終わらせるのではなく、AC長野パルセイロとして、
様々な価値を提供しているということを知った。普段では感じることのできないこの経験を忘れずに私
はプレーで、勝利で返していきたいと思った。

 

 

 

■活動写真 

        
 

 



２０２５Ｊリーグ新人研修シャレン！活動レポート 

【基本情報】 

 

【活動報告詳細】 

■活動目的 

クラブ理念である「地域と共に歩み、スポーツの力でNAGANOを元気にする」を実現する為、地域課題
である「健康」にフォーカスし、共通課題を持つ三者（クラブ・吉田薬業株式会社・長野市）が共同し、
解決の一助となるよう、ホームゲームをハブにして実施いたしました。

 

■活動内容  

・親子健康体操
※今回の新人研修では健康体操に参加
・健康&体力チェックブース
・フレイル予防相談ブース
・移動採血車による献血&骨髄バンクドナー登録

 

 

■選手コメント 

加納 大選手 

親子健康体操に参加した事で、親子が一緒に楽しみながら身体を動かす大切さを実感しました。私自身もとて

も笑顔溢れる時間になり、とても楽しかったですし、将来の事を少し考えた瞬間でもありました。 

また、最後には子供・保護者の方々とサッカーもできて、スポーツを通じて色んな世代と交流できる素晴らしさも

感じましたし、様々な方とお話しすることで、子供から大人まで色んな人に応援されているなということも改めて

感じることができました。このイベントでもらったパワーを糧に、また普段の練習、試合を頑張っていきたいと思い

ます。 

 

吉田 桂介選手 

「地域と共に歩み、スポーツの力で NAGANO を元気にする」を実現するために親子と健康体操などを行った。

実際に活動をしてみると、難しい動作や頭と身体を両方使うことが楽しいと感じた。子どもの方が得意な動作が

あったり、参加者の無邪気に楽しむ姿をみてとても嬉しい気持ちになった。長野の人々の優しさに触れて、応援

クラブ名 AC 長野パルセイロ 

活動テーマ パルセイロ×健康 

実施場所 長野 U スタジアム屋内練習場 

協働団体 
吉田薬業株式会社 長野市  

   

参加者 

加納 大 吉田 桂介 牧野 虎太郎 

   

   

活動期間 2025 年 9 月 13 日（土）～2025 年 9 月 13 日（土） 
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していただいていることが実感できましたし、一緒に健康体操をすることでお互いにとって良い時間になったので

はないでしょうか。 

私はプロサッカー選手なので、今度は U スタで勝利することで一緒に喜びを分かち合い、長野を豊かにしていき

たいと感じた。 

 

牧野 虎太郎選手 

今回初めて協働 3 者以上のイベントに参加して、プロサッカー選手やクラブ、企業、市や県など他にも違った人

が集まることで、1 人ではできない、伝えたい事やより良くなる事を広めていけるということを実感した。 

それは、単なる 1 イベントではなく、サッカー選手という仕事の一つであり、影響力を良い方向に使うことのできる

機会でもある。サッカー選手はもちろんサッカーで結果を残し、ファンサポーターを楽しませることが大切だが、こ

のような企業・行政、一般の方とも接するような経験はこれからのプロ生活でも活かしていきたい。 

 

 

■活動写真  

  

   


